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INFORMACE K FUNGOVANI SENIOR PARKU V DOBE SIRENI
KORONAVIROVE NAKAZY

V OTAZKACH A ODPOVEDICH

Vazeni obyvatelé Senior Parku,

v posledni dobé jsme pfijali fadu opatreni jako prevenci pred Sifenim koronavirové nakazy. VSechna
tato byla pfijata z dlvodu spolecného prekonani této nelehké doby. Ujistujeme Vas, Ze diky
dodrZzovani prijatych opatfeni jste v bezpeci Vy, Vasi sousedé i naSi zaméstnanci. Zde uvadime
souhrnny prehled, jaké kroky jsme v obdobi od 27.2.2020 do 6.4.2020 ucinili.

1.

Predali jsme Vam doporuceni lékarnikii, jaké zasady dodrzovat v obdobi virovych
onemocnéni
ProtoZe dodrZovéanim téchto zdsad si sniZujete riziko onemocnént.

Obdrzeli jste od nas letacky ,Jak si spravné myt ruce" a ,,Chran sebe a své okoli
pred nemoci"
ProtoZe spravné myti zabiji virus na vasich rukou a zabrariuje tak jeho sirent.

. Poucili jsme vSechny zaméstnance, jak se branit Sifeni viru na pracovisti, jak

udrzovat Cisté a hygienické pracovisté.
ProtoZe tim zameéstnanec chrani nejen Vds, ale i sebe.

Zrusili jsme hromadné akce a uzavreli jsme spolecenské mistnosti Senior Parku.
Abychom tak zabranili shlukovani vice lidi na jednom misté, které pak miZze vést k Sireni
infekce. Tuto sluzbu jsme nahradili zvysenym udrZovanim cistého a hygienického bytu
(desinfekce nocnich stolkd, postelovych ramd, jidelnich stold, kiik, Zidli pred Vasimi
vchodovymi dvefmi apod.) a pravidelnymi napady pro Vas ,,Jak travit cas ve svém byte".

Rozdali jsme vam rousky, které ted’ musime nosit vSichni, a to na vsech mistech,
kromé bydlisté.

ProtoZe noseni rousky se doporucuje kvdli ochrané toho druhého pred nakazou, je to podle
hesla ,ja chranim tebe, ty chranis me". Rousku musite nosit i v atriu, nebo v altancich, je to
viadni doporuceni’ a sankce za jeho poruseni je az 20 000 Kc. Pokud se pfi pobytu venku
dotykate zahradniho nabytku, doporucujeme noseni i textilnich rukavic.

Rozdali jsme Vam letacky, jak spravné o rousku pecovat.
ProtoZe pouZita rouska miizZe v sobé viry jiZ obsahovat a je tedy treba ji mit stale cistou.

Rozdali jsme Vam desinfekcni prostiedky na myti rukou i povrchli ve Vasich
domacnostech.

ProtoZe kontaminace povrchd, kterych se dotykate, je jedna z hlavnich zpdsobld siteni
rdznych infekci. Zakladem je umyt si ruce vZdy pfi pfichodu z venku.
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8. Zacali jsme mezi nami vzajemné udrzovat bezpecnostni dvoumetrovy odstup.
ProtoZe vzdalenost 2 metry mezi jednotlivymi osobami je bezpecnostni odstup, musi se
dodrZovat napriklad i v obchodé nebo na ulici. Méli byste jej dodrZovat i mezi sebou.

9. Zacali jsme Vam uklizet byt bezkontaktné.
ProtoZe tim zameéstnanec chrani nejen Vas, ale i sebe. Pokud u V&s zrovna neuklizime,
povidame si s Vami po telefonu.

10. Sluzbu hromadné jizdy na nakup jsme nahradili zvySenou cetnosti sluzby
dovoz drobného nakupu.
ProtoZe ve vozidle neni mozné zajistit dvoumetrovy bezpecnostni odstup mezi jednotlivymi
osobami.

11. Individualni jizdy i nadale poskytujeme.
ProtoZe tady uZ je mozné zajistit dvoumetrovy odstup mezi ridicem a spolujezdcem. Jako
spolujezdec musite mit ve vozidle rousku a rukavice.

12. Individualni jizdy k lékari doporucujeme absolvovat jen v neodkladnych
pripadech.
ProtoZe zvysené riziko nakaZeni hrozi pravé v ordinacich Iékare.

13. Schiizky se zajemci o bydleni ted’ provadime virtualné.
ProtoZe nemame jistotu, zda zdjemce o bydleni neni infekcni. Takto chranime nejen sebe,
ale i Vas.

14. Rozdélili jsme zaméstnance tak, aby se pfi svych ¢innostech nepotkavali.
ProtoZe jediné tak v pfipade narizeni karantény jednomu z naseho tymu, ostatn/ mohou i
nadale asistencni sluzby pro Vas zajistovat, byt’ treba s pomoci dobrovolnikd.

15. Vyzvali jsme Vase rodiny k ohleduplnosti a omezeni navstév
ProtoZe riziko zavieceni nakazy z vnéjsiho prostredi je velké a vy jste tou nejrizikovejsi
skupinou. Poprosili jsme Vase rodiny, aby s vami o to casteji komunikovali telefonicky.

16. Pokud pro cely areal bude narizena karanténa, jsme pripraveni tady s Vami
zlistat po celou tuto dobu.
ProtoZe nasim poslanim je, poskytovat v nasich areadlech vsem seniordm bezpeci, potrebny
servis, ochranu a pocit rodinného prostredi.

Jako celek fungujeme i nadale, dal plnime své povinnosti. Véfime spolecné s Vami, Ze tato doba
bude za chvili uz jen minulosti a Zivoty nas vSech se vrati do normalu co nejdrive.

Vas Senior Park
6.4.2020, Praha



